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Résumé

L’aldostérone joue un réle important dans la phyatbologie de l'insuffisance cardiaque. On a moqtré le
blocage du récepteur de I'aldostérone réduit labidde et la mortalité chez les patients humainsfsant
d’insuffisance cardiaque congestive du ventriciede. L'objectif de cette étude était d’évaluefficacité et
la tolérance de la spironolactone a faible dosmg terme, comme complément a un traitement coiorerdl
d’insuffisance cardiaque chez des chiens atteintsednsuffisance cardiaque avancée. Dix-huit chide
clients atteints d'insuffisance cardiaque congestivancée résultant soit d’'une maladie valvulaégédérative
(n = 11) soit d’'une cardiomyopathie dilatée (n o) été inclus dans cette étude clinique prospecti
randomisée, en double aveugle, controlée par pladgires une stabilisation initiale avec du furosfeamdes
inhibiteurs de I'enzyme de conversion de I'angistea, du pimobendan et de la digoxine, la spirartotze &
une dose médiane de 0,53 mg/kg (intervalle 0,49¥@&g) une fois par jour (n = 9) ou un placebe (@) a été
ajouté(e) au traitement et les chiens ont été teésa8 et 6 mois plus tard. Le score clinique,
I'échocardiographie, I'électrocardiogramme, la pres artérielle systolique, les radiographies tbiopzes, le
sodium, le potassium, I'urée, la créatinine, I'at@naminotransférase, I'aldostérone et le propepiatriurétique
auriculaire aminoterminal ont été évalués au morimétigl, & 3 mois et & 6 mois. Aucune différence
significative des durées de survie n'a été obseendi® les deux groupes de traitement. La spirchmhe était
bien tolérée en combinaison avec le traitement eotionnel d’'insuffisance cardiaque.



